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Outras formas de trabalho

Temas investigados:

• afazeres domésticos no domicílio ou em domicílio de parente; 

• cuidado de pessoas no domicílio ou de parentes não moradores; 

• produção para o próprio consumo; e 

• trabalho voluntário.



Indicadores

• pessoas de 14 anos ou mais de idade;

• taxa de realização: proporção de pessoas de 14 anos ou mais de idade 
que realizaram alguma atividade das outras formas de trabalho (%);

• tempo despendido nas outras formas de trabalho;

• caracterização da população que realiza alguma das outras formas de 
trabalho (sexo, faixa etária, nível de instrução, cor ou raça, etc)



Afazeres domésticos



Afazeres domésticos

• preparar ou servir alimentos, arrumar a mesa ou lavar louça; 

• cuidar da limpeza ou manutenção de roupas e sapatos; 

• fazer pequenos reparos ou manutenção do domicílio, do automóvel, de 
eletrodomésticos ou outros equipamentos; 

• limpar ou arrumar o domicílio, a garagem, o quintal ou o jardim; 

• cuidar da organização do domicílio (pagar contas, contratar serviços, 
orientar empregados); 

• fazer compras ou pesquisar preços de bens para o domicílio; 

• cuidar dos animais domésticos; e 

• outras tarefas domésticas.

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.



Afazeres domésticos

2,92 milhões de pessoas de 14 anos ou mais de idade realizaram afazeres 
domésticos no próprio domicílio ou em domicílio de parente  no Espírito 
Santo em 2022.

Taxa de realização de Afazeres domésticos:

 ES: 87,0%

Nota: Afazeres domésticos no próprio domicílio ou em domicílio de parente.

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.



Taxa de realização de afazeres domésticos (%) por UF 
– 2022

Nota: Afazeres domésticos no próprio domicílio ou em domicílio de parente.
Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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Taxa de realização de afazeres domésticos (%) – 
Espírito Santo

Nota: Afazeres domésticos no próprio domicílio ou em domicílio de parente.

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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Taxa de realização de Afazeres domésticos (%) – 
Espírito Santo

Nota: Afazeres domésticos no próprio domicílio ou em domicílio de parente.

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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Cuidado de pessoas



Cuidado de pessoas

• auxiliar nos cuidados pessoais (alimentar, vestir, pentear, dar remédio, 
dar banho, colocar para dormir); 

• auxiliar nas atividades educacionais; 

• ler, jogar ou brincar; 

• monitorar ou fazer companhia dentro do domicílio; 

• transportar ou acompanhar para escola, médico, exames, parque, praça, 
atividades sociais, culturais, esportivas ou religiosas; e 

• outras tarefas de cuidados de moradores. 

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.



Cuidado de pessoas

1,08 milhão  de pessoas de 14 anos ou mais de idade realizaram cuidados 
de moradores ou de parentes não moradores no Espírito Santo em 2022

Taxa de realização de cuidado de pessoas: 

ES: 32,2%

Nota: Cuidados de moradores ou de parentes não moradores.

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.



Taxa de realização de cuidados de pessoas (%) por 
UF - 2022

Nota: Cuidados de moradores ou de parentes não moradores.
Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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Taxa de realização de cuidado de pessoas (%) – 
Espírito Santo

Nota: Cuidados de moradores ou de parentes não moradores.

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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Taxa de realização de cuidado de pessoas (%) – 
Espírito Santo

Nota: Cuidados de moradores ou de parentes não moradores.

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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Tempo dedicado aos 
afazeres domésticos + 

cuidado de pessoas



Média de horas dedicadas aos afazeres domésticos 
e/ou às tarefas de cuidado de pessoas

Em 2022, no Espírito Santo em média foram dedicadas 17,1 horas 
semanais aos afazeres domésticos e/ou às tarefas de cuidado de pessoas.

Nota: Afazeres domésticos no próprio domicílio ou em domicílio de parente e cuidados de moradores ou de parentes não moradores.

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.



Média de horas dedicadas aos afazeres domésticos 
e/ou às tarefas de cuidado de pessoas por UF - 2022

Nota: Afazeres domésticos no próprio domicílio ou em domicílio de parente e cuidados de moradores ou de parentes não moradores.
Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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Média de horas dedicadas aos afazeres domésticos 
e/ou às tarefas de cuidado de pessoas – Espírito Santo

Nota: Afazeres domésticos no próprio domicílio ou em domicílio de parente e cuidados de moradores ou de parentes não moradores.

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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Produção para o 
próprio consumo



Produção para o próprio consumo

• cultivo, pesca, caça e criação de animais; 

• produção de carvão, corte ou coleta de lenha, 

• palha ou outro material; fabricação de calçados, roupas, móveis, 
cerâmicas, alimentos ou outros produtos; e 

• construção de prédio, cômodo, poço ou outras obras de construção. 

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.



Produção para o próprio consumo

178 mil pessoas de 14 anos ou mais de idade realizaram produção para o 
próprio consumo no Espírito Santo em 2022

Taxa de realização de produção para o próprio consumo: 

ES: 5,3%

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.



Taxa de realização de produção para o próprio 
consumo (%) por UF - 2022

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.

1
8

,2

1
3

,6

1
2

,4

1
1

,0

1
0

,8

9
,9

9
,7

9
,6

9
,3

9
,2

8
,2

7
,9

7
,1

6
,9

6
,4

6
,3

6
,1

6
,0

5
,7

5
,6

5
,5

5
,4

5
,3

4
,4

4
,1

2
,8

1
,9

Brasil; 6,8

0
2
4
6
8

10
12
14
16
18
20

P
ia

u
í

M
ar

an
h

ão

P
ar

á

P
ar

aí
b

a

R
io

 G
ra

n
d

e 
d

o
 S

u
l

C
ea

rá

A
cr

e

To
ca

n
ti

n
s

M
in

as
 G

er
ai

s

B
ah

ia

Se
rg

ip
e

P
ar

an
á

A
m

az
o

n
as

M
at

o
 G

ro
ss

o

R
o

n
d

ô
n

ia

P
er

n
am

b
u

co

A
la

go
as

Sa
n

ta
 C

at
ar

in
a

R
io

 G
ra

n
d

e
 d

o
 N

o
rt

e

M
at

o
 G

ro
ss

o
 d

o
 S

u
l

G
o

iá
s

A
m

ap
á

Es
p

ír
it

o
 S

an
to

R
o

ra
im

a

D
is

tr
it

o
 F

ed
e

ra
l

Sã
o

 P
au

lo

R
io

 d
e 

Ja
n

ei
ro



Taxa de realização de produção para o próprio consumo 
(%) – Espírito Santo

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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Média de horas semanais dedicadas à produção para o 
próprio consumo – Espírito Santo

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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Trabalho voluntário



Trabalho voluntário

• Trabalho não compulsório; 

• Pelo menos uma hora na semana de referência; 

• Não remunerado em dinheiro ou benefícios; 

• Produção de bens ou serviços para terceiros (pessoas não moradoras do 
domicílio e não parentes).

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.



Trabalho voluntário

145 mil  pessoas de 14 anos ou mais de idade realizaram trabalho 
voluntário no Espírito Santo em 2022

Taxa de realização de trabalho voluntário: 

ES: 4,3%

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.



Taxa de realização de trabalho voluntário (%) por UF 
- 2022

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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Taxa de realização de trabalho voluntário 

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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Média de horas semanais dedicadas ao trabalho 
voluntário – Espírito Santo

Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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Distribuição das pessoas em trabalho voluntário, por 
frequência do trabalho (%) – Espírito Santo -2022
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Fonte: IBGE - PNADC Anual - 5ª visita.
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