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Janeiro Branco

No més de janeiro, tem inicio a campanha Janeiro Branco, dedicada a Os indicadores, dados e informacoes presentes
conscientizar a populagao sobre a importancia dos cuidados com a foram retirados das seguintes fontes:

saude mental e emocional. O objetivo é prevenir doencas « Sistema de Informacao sobre Mortalidade (SIM)
relacionadas ao estresse, como ansiedade, depressao e sindrome » Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS
do panico. Os transtornos mentais podem ter diversas origens, incluindo (SIH/SUS)

fatores genéticos, situacoes de estresse, uso abusivo de substancias e Ambos disponibilizados pelo Departamento de
experiéncias traumaticas. Entre esses transtornos, destacam-se também Informacdes e Informatica do Sistema Unico de

os de humor, a esquizofrenia e o transtorno bipolar. Saude (DATASUS).
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Em 2023, no Espirito Santo ocorreram

82 mortes 57 obitos
de mulheres por lesoes de mulheres por transtornos
autoprovocadas. mentais e comportamentais.

Fonte: SIM DATASUS, 2023
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Obitos de Mulheres por
Lesoes
-2023

Total de obitos. Eram mulheres negras.

Tinham entre Por enforcamento,
30 e 49 anos. estrangulamento ou sufocacao.
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Obitos de Mulheres por Lesoes

Autoprovocadas Intencionalmente - 2023

BLOYA —L

BUIBA ElIA

ANOS

ajuelbiw| op BAON BPUSA

B)lvY wabliep

INSTITUTO JONES
DOS SANTOS NEVES

J

BWe]al00S

BlIeg

snaje|\ oes

eyled ep [ouges oes

eqiar ap eLel\ ejues

ewnid

seoued

BIOSUS/\ BAON

INS 0Q OSOWIN

SaZ|elelelN

sljodouajuep

saleyul

wuiwadey|

liedelenc

Inden9

ebuelodoo]g

oleisen op oedlsduo)

Bune|o)

eoloelR)

wiiwade)| ap olisoyoe)

egnialeig

090sIouel{ 0BG 8p elleq

npuenc) oxieg

enboeAIA OljnyY

saAeY)) Opaljy

albay

opeloub)




Obitos de Mulheres por
Transtornos Mentais e
Comportamentais - 2023

MDOLS 390QYV suasSew| ap odueg

o7 64,9%

Total de obitos. Eram mulheres negras.

24,6% 57,9%

Tinham entre Foi por Transtomos mentais e
60 e 69 anos. comportamentais devido ao
s uso de alcool.
"3:‘;‘:;% Fonte: SIM DATASUS, 2023 :
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Obitos de Mulheres por Transtornos
Mentais e Comportamentais - 2023
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Em 2023, no Espirito
Santo ocorreram

1.646 internacgoes

de mulheres por transtornos
mentais e comportamentais.

Fonte: SIH/SUS DATASUS, 2023 IJSN ‘ wf
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Internacoes de Mulheres por
e

- 2023

Total de Internacoes. Eram mulheres negras.

Tinham entre Foi por Transtornos
15 e 29 anos. de Humor' (Afetivos).

Transtornos do humor [afetivos]: Transtornos nos quais a perturbacdo fundamental é uma alteracdo do
humor ou do afeto, no sentido de uma depressao (com ou sem ansiedade associada) ou de uma elagao.
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Internacoes de Mulheres por Transtornos
Mentais e Comportamentais (2023)

9 0,2% Lista Morbidades CID-10

m Deméncia

® Transtornos Mentais e Comportamentais devido o uso de alcool

m Transtornos Mentais e Comportamentais devido o uso de outra substancias psicoativas

m Esquizofrenia, transtornos esquizotipicos e delirantes

®m Transtornos de humor [afetivos]

® Transtornos neuroéticos, transtornos relacionados com o “stress” e transtornos somatoformes

Retardo mental

m Outros transtornos mentais e comportamentais
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Para mais informacoes e
detalhes, acesse o painel
“Saude da Mulher” no site do
Observatorio, clicando aqui
ou pelo QRCode ao lado:



https://ijsn.es.gov.br/observatorios/observatorio-mulheres
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