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Os jovens passam por
mudancgas no contexto

bioldgico, social e individual,
as quais sao determinantes
na construcao da sua
identidade.

O desenvolvimento do
jovem € um processo que
percorre toda a vida. Porem,
na formacao de identidade,
o0 ambiente em que vive €
fator fundamental e
estabelece relacoes.

Sao individuos em
formacao, cada vez mais
expostos a fatores de
risco nas metropoles, e
podem tornar-se fisicamente
e emocionalmente mais
vulneraveis.
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Os jovens fazem parte de um segmento importante para a sociedade, pois
serao os adultos na construcao do desenvolvimento e constituem uma
categoria de relevancia social e politica.

Os jovens metropolitanos da RMGV representam quase metade do total
populacao jovem do Espirito Santo (49,4%).

E imperativo a compreenséo dos processos que impactam o cotidiano dos

jovens na metropole contemporanea da RMGV.

Em funcao da dinamica e evolucao material e tecnologica das cidades, para
cada época, o jovem constroi uma centralidade propria e valores especificos.

Além da globalizacao e da tecnologia digital, os jovens metropolitanos estao
expostos a outros riscos: crise climatica, sanitaria, desigualdade social,
violéncia, problemas de saude mental.

Foto: Isabella Muniz
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Principais leis federais ordinarias
de protecao da pessoa jovem:

Lei n° 8.069/1990

Estatuto da Crianca e do
Adolescente

Aplica-se aos adolescentes com idade entre
15 (quinze) e 18 (dezoito) anos

Lei n°® 12.852/2013

Estatuto da Juventude

Estabelece “jovem” como pessoas com
idade entre 15 e 29 anos

IJSN Especial — O Jovem Na Metrépole: o contexto da RMGV iJSN



Marcos legais e protecao social

PL Lei n° 11.129, de 30 Lei n° 12.852, de 5 de
4530/2004 de junho de 2005 agosto de 2013
!
Plano Conselho Nacional Estatuto da
Nacional da de Juventude Juventude
Juventude (CONJUVE)

Sistema Nacional de
Juventude

Secretaria Nacional
de Juventudes (SNJ)

/Programa Nacional\
de Inclusao de
Jovens
. (PROJOVEM)

L

Sistema Nacional de
Juventude

Elaboracdo: Coordenacdo de Estudos Sociais (CES/IJSN/2024)
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Marcos legais e protecao social

Institucionalizacao de Politicas Publicas

~ - Foram realizadas 4 Conferéncias Nacionais da
Conferéncias | . . de nos anos: 2008, 2011, 2015, 2023 >
CRJs O Espirito Santo tem 14 Centros de Referéncia das Juventudes (CRJs), dos quais 10 se localizam na

RMGV: Vitéria (3); Cariacica (2); Guarapari (1); Serra (2); Vila Velha (2)

Enderecos dos CRJs
Rua Daniel Abreu Machado, 401. Itararé

Municipio
CRJ Territorio do Bem (ltararé)

Vitoria CRJ Sao Pedro Rodovia Serafim Derenzi, 5.565. Redencao.
CRJ llha de Santa Maria Av. Vitéria, 1320, llha de Santa Maria.
Cariacica CRJ Castello Branco Rua Che Guevara, n° 191, Castelo Branco.
CRJ Flexal Av. Nossa Senhora da Penha, 692, Flexal Il.
Guarapari CRJ Kubitschek Rua Ataulfo Alves, n° 9. Kubitschek.
Serra CRJ Feu Rosa Rua dos Cravos, n° 103A. Feu Rosa
CRJ Novo Horizonte Rua Gaivota, s/n, Novo Horizonte.
Rua Barra de Sao Francisco, 160, Terra
Vila Velha CRJ Terra Vermelha Vermelha.

CRJ Sao Torquato Rua César Alcure, 166. Sao Torquato.

Os CRJs estao sob gestao da
Secretaria de Estado de Direitos
Humanos (SEDH), no contexto
do Programa Estado Presente
em Defesa da Vida, em areas de

maior vulnerabilidade social.

Objetivam oferecer espacos de
acolhimento para que o jovem
possa construir sua autonomia e
se desenvolver.

D
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O Jovem na Metropole

Abordagem conceitual

Ha que se pensar a dimensao e subjetividade do jovem
nao somente restrito ao espaco macro, ou seja, o territorio
metropolitano, mas tambem na relevancia dos espacos
micro, local, de bairro, do ambiente familiar, onde o jovem
vivencia seu cotidiano e sua identidade.

Territorio RMGV
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Territorio,

O lugar € a porcao do espaco apropriavel
para a vida — apropriada através do corpo —
dos sentidos — dos passos de seus
moradores, € o0 bairro, € a praga, € arua,
nesse sentido poderiamos afirmar que nao
seria jamais a metropole ou mesmo a
cidade lato sensu (FANI, 1996, p.20).

Foto: Isabella Muniz
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RMGV

Regiao Metropolitana da Grande Vitoria

Guarapari

nitéria

1

—

RMGYV abrange sete municipios - Vitoria, Vila Velha, Cariacica, Serra, Viana,
Guarapari e Fundao - constituindo institucionalmente a Regiao Metropolitana
da Grande Vitoria, estabelecida por legislacao estadual.

A RMGV tem importancia macro regional no Espirito Santo, com a maior concentracao
de populacao (49%) e maior percentual do PIB estadual (56,85%).

RMGV apresenta uma hierarquia socioespacial formada pelas zonas litoraneas, com
concentracao de renda mais alta, e por outro lado, favelas e comunidades de baixa
renda em territorios dispersos ou perifericos.

A proximidade fisica entre os municipios e caracteristica geografica de
centralidade coloca a capital, Vitéria, como “epicentro” da regiao, fazendo com
gue os limites municipais sejam cotidianamente transpostos por seus habitantes.

A RMGV possui o Plano Diretor Urbano Integrado da RMGV (PDUI - Lei estadual
n° 872/2017), em conformidade com a lei federal do Estatuto da Metropoles
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RMGV

O espaco da metropole € mais caracterizado por fluxos cotidianos sejam
globais-locais, no contexto das operacgdes produtivas, infraestruturais,
comerciais, informacionais e outras.

Além da questao da concentracao demografica, as metropoles detéem a
producao, a alta tecnologia e a comunicacao informacional em redes globais,
cujos processos sao marcados por profundas desigualdades, conforme
sejam os estratos de renda.

O contexto da metropole, envolve complexas relacoes resultantes de
processos cumulativos de inumeras atividades e fluxos.

A necessidade de deslocamentos continuos agrava a mobilidade
metropolitana.

&

ﬁésPeSSOa de Miran da

IJSN Especial — O Jovem Na Metrépole: o contexto da RMGV |JSN



Perfil do Jovem na RMGV

BRASIL ES RMGV
45.312.128 | 22,31% 811.486 | 21,17% 401.173 | 21,33%
Total de Jovens % de Jovens Total de Jovens % de Jovens Total de Jovens = % de Jovens

Os jovens metropolitanos
representam quase metade da
populacao jovem do Espirito
Santo (811.486):

49,4% dos jovens do ES

Rucy | | estdao concentrados na
=3 | | RMGV
srasil [ | I Quando analisados os dados de

raca e cor, a populacao jovem
da RMGV possui percentuais
maiores de pretos e pardos se
Fonte: Censo Demografico (IBGE, 2022). comparados com 0s outros
recortes territoriais (Brasil e ES)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

®m Branca Preta ®mAmarela = Parda #mIndigena
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Perfil do Jovem na RMGV

Perfil sociodemografico

Taxa de analfabetismo, segundo raca ou cor

Brasil, ES e RMGV, 2024 N
A RMGV apresenta trés categorias de

Branca 0,5% 0.2% 0,0% cor ou raga, cuja taxa de
Preta 0,6% 0,9% 1,3% analfabetismo € de 0,0%: branca,
Parda 0.8% 0.6% 0.7% amarela e indigena;

Amarela 0,3% 0.0% 0,0% A taxa de analfabetismo de jovens

Indigena ' 0% 0.0% 0.0% negros no ES e na RMGV e relevante:

1,5% e 2,0%, respectivamente.

Total 0,7% 0,5% 0,5%

Fonte: PNADC Anual — Suplemento Educacdo — 22 Trimestre (IBGE,2024)
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Perfil do Jovem na RMGV

Perfil sociodemografico

Acesso ao ensino superior, segundo raca ou cor

Brasil, ES e RMGV, 2024

A RMGYV apresenta maiores percentuais de
Branca 32,9% 37,2% 45,0% acesso ao ensino superior, para todas as
Preta 18,0% 16,0% 21,3% categorias de raca ou cor.
Parda 17,6% 18,2% 23,4% Na RMGV, o menor percentual de acesso a
Amarela 37,5% 14,9% 16,7% ensino superior ocorre na cor ou raca
5 .
Indigena 14 8% 14 8% 19.3% amarela (16,7%), e o maior percen:c)ual
ocorre na cor ou raga branca (45,0%).
Total 23,6% 24,2% 30,2%

Fonte: PNADC Anual — Suplemento Educacdao — 22 Trimestre (IBGE,2024)
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Perfil do Jovem na RMGV

CondicoOes de vida

Jovens moradores em domicilios particulares permanentes ocupados

em Favelas e Comunidades Urbanas. Brasil, ES e RMGV, 2022

Brasil RMGV
Total Total Total

Total de Jovens 45.011.176 - 801.464 394.478

Jovens em Favelase g4 o)1 4,65 70.702 8,82 50.600 12,83
Comunidades Urbanas

Populacao jovem residente em Favelas e Comunidades Urbanas, segundo cor ou racga.

4 0% Brasil, ES e RMGV, 2022
| prasi___ | ES |  RMGV
| Total | % | Total | % | Total | % |

Branca 1.076.671 25,82 30.438 21,74 20.622 20,58

Preta 681.815 16,35 24.782 17,70 18.541 18,50

61% 18% Amarela 4.619 0,11 138 0,10 91 0,09

Parda 2391925 57,37 84.401 60,28 60.770 60,64

0% Indigena 14.088 0,34 261 0,19 191 0,19

= Branca = Preta = Amarela = Parda = Indigena = Sem declaracéo Sem declaragao 247 0,01 0 0,00 0 0,00

N

Fonte: Censo Demografico (IBGE, 2022).
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Perfil do Jovem na RMGV

Condicoes de vida: Domicilios

Percentual de moradores jovens em domicilios
alugados na RMGV é superior ao BR e ao ES.

Os percentuais caem nas tipologias de casa e
casa de vila e aumentam na tipologia
apartamento, quando tratamos da RMGV.

As questoes relacionadas ao preco da terra, a
especulagao imobiliaria, a regularizacao
fundiaria, dentre outras, sao mais acentuadas
no territorio metropolitano, o que impacta nas
condicOes de se obter um domicilio proprio.

Percentual de moradores jovens em domicilios particulares

permanentes ocupados, segundo tipo de domicilio

-

-

Brasil, ES e RMGV, 2022

| Brasi__ EspiritoSanto | __RMGV

Casa 84,87% 82,03% 75,08%

Casa de vila ou em condominio 2,39% 0,53% 0,77%

Apartamento 12,36% 17,13% 23,76%

Habitacdao em casa de comodos 0.30% 0.26% 0.33%
ou cortico

Habitacao indigena sem paredes 0.03% 0.00% 0.00%
ou maloca

Estrutura residencial permanente 0,05% 0.06% 0.07%

degradada ou inacabada

Percentual de moradores jovens em domicilios particulares

permanentes ocupados, segundo tipo de ocupacao do domicilio
Brasil, ES e RMGV, 2022

Condicao de ocupacao no -
domicilio Espirito Santo RMGV

Préprio de algum morador 66,39% 62,18% 63,57%
Alugado 26,59% 29,01% 30,92%

Cedido ou emprestado 6,22% 8,15% 4,94%
Outra condicao 0,80% 0,67% 0,57%

Fonte: Censo Demografico (IBGE, 2022).
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Perfil do Jovem na RMGV

Condicoes de vida: Domicilios

Percentual de moradores jovens por dormitorio em domicilios

particulares permanentes ocupados, segundo cor ou raca
Brasil, ES e RMGV, 2022
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Uma quantidade maior do que 2
moradores por dormitorio caracteriza
como situacao de adensamento
excessivo, segundo o IBGE.
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Fonte: Censo Demografico (IBGE, 2022).
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Perfil do Jovem na RMGV

Condicoes de vida: Domicilios

Percentual de moradores jovens por dormitério em domicilios particulares

permanentes ocupados, segundo tipo de material das paredes externas
Brasil, ES e RMGV, 2022

100% D B [ - [ | . .
Os maiores percentuals de
80% moradores jovens em
60% domicilios com alvenaria
40% sem revestimento ocorre
entre os jovens pretos,
20% pardos e amarelos.
0%
© (© _g @® © © © ® E @® © © © ® _Q @® (© ©
5 ¢ ¢ ¢ T 3 5 & © ¢ T § 5 ¢ © ¢ T G
-~ & o &8 § 2 F & a & § o F 8 o 8 § 9O
m §: E - < E @ < E
Brasil Espirito Santo RMGV
Sem parede m Outro material
Madeira aproveitada de tapume, embalagens, andaimes ® Madeira para construgao
m Taipa sem revestimento ®m Alvenaria sem revestimento
m Alvenaria ou taipa com revestimento /

Fonte: Censo Demografico (IBGE, 2022).
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Perfil do Jovem na RMGV

100,00%
O acesso domiciliar a internet
80,00% é alto nos trés niveis
50.00% territoriais (acima de 90%,
com excecao das classes
40,00% Indigena, no recorte territorial
Brasil, e amarela, no recorte
20,00% territorial RMGV).
0,00% = - - O acesso domiciliar a internet
s 8 & 2 3 &2 & 8 2 ¢ 8 & & 8§ & 3 - 2 . : :
°c 5 £ ¢ 5 & 2 & I 5 & & 5 - 5 3 € maior entre os jovens
& £ 2 i £ 2 2 g 2 brancos no ES e na RMGV.

Brasil Espirito Santo RMGV

B Sim mNao

Fonte: Censo Demografico (IBGE, 2022).
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Perfil do Jovem na RMGV

Saude: Morbidade excecao de 2012, é “Gravidez, parto e puerpério”.

A principal causa de internagao dos jovens, com

Linha do tempo

100.00° Morbidade de Jovens (15 a 29 anos) - RMGV

90,00%
80,00%
70,00%

60,00% R e
50,00%

40,00%
30,00%
20,00%

10,00% A
_—

0,00%
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—Il. Neoplasias (tumores), —X. Doencas do aparelho respiratorio, —XI. Doencgas do aparelho digestivo,

—XIV. Doencgas do aparelho geniturinario, —XV. Gravidez parto e puerpério, —XIX. Lesbes enven e alg out conseq causas externas,

—XXI. Contatos com servicos de saude

Fonte: DATASUS, 2024.

*Algarismos romanos sao referentes ao Capitulo CID-10, do DATASUS para
cada morbidade (ver em: http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/sih/mxcid10.htm).

A segunda principal causa de morbidade da populacio jovem sio as “Lesoes,
envenenamentos e algumas outras consequéncias de causas externas’.
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As principais causas de mortalidade dentre a populagao jovem

Perfil do Jovem na RMGV

Saude: Mortalidade sd0 as “causas externas (acidentes, homicidios e suicidios)’.

Linha do tempo
Mortalidade Geral de Jovens (15 a 29 anos) - RMGV

100,00%
90,00%
80,00% = \/\
70,00% ~—~
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00% —
0.00% _— —— —— —— __—————— ——e —
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
—Algumas doencas infecciosas e parasitarias —Neoplasias (tumores) Doencas enddcrinas nutricionais e metabdlicas
—Doencas do aparelho respiratorio —Doencas do aparelho digestivo —Causas externas (acidentes,homicicios e suicidios)

Fonte: DATASUS, 2024.
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Impactos positivos e negativos

das plataformas digitais na juventude

A interatividade global abre outras fronteiras,
nacionais e internacionais, e promove
conhecimento de culturas diversas.

A internet possibilita ampliar capacitagao
formal por meio de escolas EAD, e cursos de
curta duracao em diversos temas.

Possibilidade de se candidatar em concursos
e vagas de emprego.

O meio digital possibilita conhecimento e
desenvolvimento da arte e da criatividade em
varias dimensdes: ilustragdo, animacéo,
musica, design, arquitetura etc.

Acesso a livros, museus, filmes, séries etc.

Conectar e socializar com amigos, familia, e
outros, compartilhando ideias e interesses,
promovendo encontros.

Fonte de informacgdes de inimeros temas,
que podem auxiliar estudos e pesquisas. Uso
da internet foi importante veiculo das
escolas na pandemia COVID 19.

A internet pode ser usada como veiculo para
campanhas transito, ambientais, saude, etc.

O aprendizado amplia oportunidades
mercado de trabalho e celeridade na escola.

)

/PP

=l

2

A expansao da internet, das redes sociais, e advento da
Inteligéncia Artificial (IA), a0 mesmo tempo que criam novas
oportunidades, mas trazem conflitos, e mudam a forma como
0S jovens pensam e se comportam no espago metropolitano.

Impacto na Saude mental:

Uso excessivo e a exposi¢ao a conteudos
idealizados podem levar a problemas de
saude mental, como ansiedade, depressao,
baixa autoestima, comparac¢ao social e medo
de perder algo (FOMO).

Vicio digital:
Prejudica o desempenho escolar,
académico, afetando a produtividade, a

disciplina, o sono e a alimentacao.

Cyberbulling e violéncia psicolégica:
O anonimato das redes sociais facilita o
cyberbullying, o assédio e a violéncia
psicoldgica, causando danos emocionais
significativos as vitimas (pedofilia,
chantagem com imagens intimas).

Perda de interagoes reais e solitude:
A comunicacao online frequente pode criar
barreiras para socializacao fisica e levar ao
isolamento.

)

RESTRICOES

Risco privacidade e seguranga:

O acesso adados pessoais e a exposicao de
informagdes podem colocar a privacidade
dos jovens em risco. Ha também o perigo de
golpes, fraudes e aliciamento de menores
(grooming).

Propagacao de fake news:

As plataformas digitais podem ser um meio de
disseminacao de noticias falsas ou fake news,
levando a desinformacéao e transtornos ao
jovem.

Estimulo a Polarizagao:

Ampliar divisdes politicas e socias,
criando "bolhas " ou grupos com
ideologias radicais e discriminatérias.

Reducao do sono:

Longas horas noturnas dedicadas as redes
sociais podem causar excitagao, ansiedade,
e por consequéncia, a redugao do sono, que
impacta a saude e atrapalha disciplina de
horarios, especialmente os estudantes.

Apostas em jogos (BETS)
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Mobilidade

do jovem na metropole

O contexto da metropole envolve complexas
relacoes resultantes de processos cumulativos
de inumeras atividades e fluxos.

A necessidade de deslocamentos continuos
agrava a mobilidade metropolitana.

Incentivo ao transporte ativo

Na RMGV, podemos verificar uma
gradativa ampliacao da malha cicloviaria,
que atualmente contempla 262,05km,
incluindo a Ciclovia da Vida (Detinha Son)
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Participacao do jovem
Espacos publicos, cultura e tradicao

O Estatuto da Juventude (Lei n°® 12.852/2013) garante, em seu
Art. 4, o direito a participacao social e politica e na formulacao,
execucao e avaliagao das politicas publicas de juventude.

Entende, ainda, como participacao juvenil:

| - a inclusao do jovem nos espacos publicos e comunitarios a

partir da sua concepgao como pessoa ativa, livre, responsavel e digna
de ocupar uma posicao central nos processos politicos e sociais;

Destaca-se a importancia da permanéncia das tradicoes
culturais que envolvem grupos de jovens, presentes em algumas
comunidades da RMGV, como o Congo, a Capoeira, festas
religiosas, dentre outras.

As tradicbes favorecem a autoestima e valoracao do individuo,
ampliam oportunidades nas relacoes sociais, € no mercado de
trabalho.

Foto: Gelso
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