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20 anos da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/06)

Mês de Conscientização pelo fim
da Violência Contra a Mulher
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A Lei Maria da Penha completa 20 anos de vigência
em agosto de 2026, consolidando-se como um dos
mais relevantes instrumentos de enfrentamento da
violência doméstica e familiar contra as mulheres no
Brasil. Este material apresenta dados e indicadores

relacionados à violência de gênero.

Perfil das vítimas da violência letal de gênero

Fonte: Secretaria da Segurança Pública e Defesa Social - SESP ES, Observatório da Segurança
Pública - Painel Violência Contra a Mulher.



Fonte: Secretaria da Segurança Pública e Defesa Social - SESP ES, Observatório da Segurança
Pública - Painel Violência Contra a Mulher.

“Os dados mostram que o risco de sofrer
feminicídio permanece elevado ao longo
de aproximadamente duas décadas do

ciclo de vida feminino.”

Fonte: Anuário Brasileiro de Segurança Pública 2026
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Fonte: Secretaria da Segurança Pública e Defesa Social - SESP ES, Observatório da Segurança Pública
- Painel Violência Contra a Mulher.

Fonte: Secretaria da Segurança Pública e Defesa Social - SESP ES, Observatório da Segurança
Pública - Painel Violência Contra a Mulher.
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“[...] o feminicídio é, sobretudo,
uma violência doméstica, relacional e

privada. Ele acontece
majoritariamente dentro dos espaços
destinados à proteção, à intimidade
e à convivência familiar - justamente

os espaços onde a intervenção do
Estado costuma ser mais difícil e
onde a violência frequentemente

permanece invisível até alcançar seu
desfecho mais extremo.”

Fonte: Anuário Brasileiro de Segurança Pública 2026
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NÚMERO DE VÍTIMAS DE FEMINICÍDIO COM MEDIDA
PROTETIVA DE URGÊNCIA ATIVA NO MOMENTO DO ÓBITO

2024 2025

BRASIL 67 70

ESPÍRITO SANTO 4 5

REGISTROS DE LESÃO CORPORAL DOLOSA - VIOLÊNCIA
DOMÉSTICA - VÍTIMAS MULHERES 

2024 2025

BRASIL 277.916 286.270

ESPÍRITO SANTO 2.597 2.689

Fonte: Anuário Brasileiro de Segurança Pública 2026

Fonte: Anuário Brasileiro de Segurança Pública 2026 

Panorama da Violência de Gênero: Brasil e Espírito Santo
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AMEAÇAS 

2024 2025

BRASIL 781.162 788.531

ESPÍRITO SANTO 14.723 14.673

PERSEGUIÇÃO (STALKING)

2024 2025

BRASIL 94.836 123.871

ESPÍRITO SANTO 917 1.067

Fonte: Anuário Brasileiro de Segurança Pública 2026 

Fonte: Anuário Brasileiro de Segurança Pública 2026 
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VIOLÊNCIA PSICOLÓGICA

2024 2025

BRASIL 51.830 60.830

ESPÍRITO SANTO 507 536

Fonte: Anuário Brasileiro de Segurança Pública 2026

NÚMERO DE REGISTROS DE DESCUMPRIMENTO DE
MEDIDA PROTETIVA DE URGÊNCIA 

2024 2025

BRASIL 112.695 132.025

ESPÍRITO SANTO 2.658 3.435

Fonte: Anuário Brasileiro de Segurança Pública 2026
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PARA NÃO ESQUECER

FORMAS DE VIOLÊNCIA CONTRA A MULHER:

VIOLÊNCIA FÍSICA 
Qualquer conduta que ofenda a integridade
ou saúde corporal da mulher.

VIOLÊNCIA PSICOLÓGICA
Conduta que prejudique e perturbe o pleno

desenvolvimento da mulher; cause dado emocional e
diminuição da autoestima; controle sobre suas ações,

comportamentos, crenças e/ou decisões.

VIOLÊNCIA SEXUAL
Ações que constranja a presenciar, a manter ou a
partIcipar de relação sexual não desejada mediante
intimidação, ameaça, coação ou uso da força.
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VIOLÊNCIA PATRIMONIAL 
Retenção, subtração, destruição parcial ou total de

seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos
pessoais, bens ou recursos econômicos.

VIOLÊNCIA MORAL
Ataques à honra e à reputação da mulher,
como calúnias e difamações; comentários
ofensivos e humulhação pública.

VIOLÊNCIA VICÁRIA
Violência física e psicológica praticada

contra filhos, familiares ou pessoas
próximas para atingir a mulher.

Fonte: Instituto Maria da Penha
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PROTEJA-SE E DENUNCIE

LIGUE 180LIGUE 180

O ambiente doméstico continua sendo o principal cenário
da violência;

Parceiros e ex-parceiros permanecem entre os principais
autores dos feminicídios;

Mulheres negras seguem sendo as principais vítimas da
violência letal;

A violência assume diferentes formas e pode anteceder o
feminicídio.

Central de Atendimento à Mulher

Serviço gratuito, confidencial e disponível 24 horas por
dia, todos os dias da semana. Recebe denúncias, orienta
sobre direitos e encaminha para serviços especializados.
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Os dados nos mostram que:

Fortalecer a prevenção e a rede de
proteção salva vidas.



GOVERNO DO ESTADO DO ESPÍRITO SANTO
GOVERNADOR
Ricardo Ferraço

SECRETARIA DE ECONOMIA E PLANEJAMENTO
SECRETÁRIO

Álvaro Rogério Duboc Fajardo
INSTITUTO JONES DOS SANTOS NEVES

DIRETOR GERAL
Antônio Ricardo Freislebem da Rocha

DIRETORIA DE ESTUDOS E PESQUISAS
Pablo Medeiros Jabor

DIRETORIA DE INTEGRAÇÃO E PROJETOS ESPECIAIS
Wilton Pires Júnior

DIRETORIA DE GESTÃO ADMINISTRATIVA
Katia Cesconeto de Paula

EQUIPE TÉCNICA
Larissa Fernandes de Sousa 

Letícia Maria Gonçalves Furtado

FICHA TÉCNICA

VITÓRIA - ES, 2026
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