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Em 2024, o Espírito Santo 

reduziu a insegurança

alimentar nos domicílios em 

7,2 p.p. e aumentou a 

segurança alimentar

em 7,3 p.p.



Escala Brasileira de Medida Domiciliar de 

Insegurança Alimentar (Ebia)

Segurança 

alimentar

Os moradores do 

domicílio têm acesso 

regular e permanente 

a alimentos de 

qualidade e em 

quantidade suficiente;

Insegurança 

alimentar leve

Apresentam 

comprometimento da 

qualidade da alimentação

em detrimento da 

manutenção da quantidade 

percebida como adequada;

Insegurança alimentar 

moderada

Apresentam modificações 

nos padrões usuais da 

alimentação entre os 

adultos concomitante à 

restrição na quantidade de 

alimentos entre os adultos;

Insegurança alimentar grave

São caracterizados pela quebra do padrão 

usual da alimentação com comprometimento 

da qualidade e redução da quantidade de 

alimentos de todos os membros da 

família, inclusive das crianças residentes 

neste domicílio, podendo ainda incluir a 

experiência de fome.



2ª melhor UF
Segurança alimentar

2ª melhor UF
Insegurança alimentar

2ª melhor UF
Insegurança alimentar 

leve

2ª melhor UF
Insegurança alimentar 

Moderada e grave

Domicílios por situação de 

segurança alimentar



Domicílios com insegurança

alimentar moderada

4,5%

2,0%

Domicílios com insegurança

alimentar leve

16,4%

10,0%

Domicílios com insegurança

alimentar grave

3,2%

1,5%

Fonte: PNADC 2024.

Domicílios com 

Segurança alimentar

75,8%

86,5%



Domicílios com segurança alimentar (% dos domicílios) 

65,1%

69,8%

77,4%

63,3%

72,4%

75,8%

72,9%

76,7%

85,5%

68,8%

77,0%

80,3%

71,7%
72,2%

89,6%

69,3%

79,2%

86,5%

2004 PNAD 2009 PNAD 2013 PNAD 2017-2018 POF 2023 PNADC 2024 PNADC

Brasil Sudeste Espírito Santo

*2017-2028: Dados da Pesquisa de Orçamento Familiar – POF.



Domicílios com insegurança alimentar (% dos domicílios) 

*2017-2028: Dados da Pesquisa de Orçamento Familiar – POF.

34,9%

30,2%

22,6%

36,7%

27,6%

24,2%
27,0%

23,3%

14,5%

31,2%

23,0%

19,7%

28,3%

27,8%

10,4%

30,7%

20,8%

13,5%

2004 PNAD 2009 PNAD 2013 PNAD 2017-2018 POF 2023 PNADC 2024 PNADC

Brasil Sudeste Espírito Santo



Segurança alimentar - 2024

Fonte: PNADC 2024.

Domicílios

59.369 mil 

75,8%

12.836 mil 

16,4%

6.076 mil

7,7%

1.326 mil 

86,5%

154 mil 

10,0%

53 mil

3,5%

Insegurança 

alimentar leve
Insegurança alimentar 

moderada e grave 
Segurança alimentar



Domicílios em situação de segurança alimentar
Ranking UFs, Brasil (%)
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Domicílios em situação de insegurança alimentar
Ranking UFs, Brasil (%)

Fonte: PNADC 2024.
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Domicílios em situação de insegurança alimentar leve
Ranking UFs, Brasil (%)

Fonte: PNADC 2024.
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Domicílios em situação de insegurança alimentar 

moderada e grave
Ranking UFs, Brasil (%)

Fonte: PNADC 2024.
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2ª melhor UF
Segurança alimentar

2ª melhor UF
Insegurança alimentar

2ª melhor UF
Insegurança alimentar 

leve

2ª melhor UF
Insegurança alimentar 

Moderada e grave

População por situação de 

segurança alimentar



Moradores com insegurança

alimentar moderada

4,6%

1,8%

Moradores com insegurança

alimentar leve

18,1%

11,0%

Moradores com insegurança

alimentar grave

3,1%

1,4%

Fonte: PNADC 2024.

Moradores com 

Segurança alimentar

74,2%

85,8%



Moradores com segurança alimentar (% da população) 

Fonte: PNADC.
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Moradores com insegurança alimentar (% da população)

39,8%

34,1%
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29,7%
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Fonte: PNADC.



Segurança alimentar - 2024

Fonte: PNADC 2024.

Pessoas

Insegurança 

alimentar leve
Insegurança alimentar 

moderada e grave 
Segurança alimentar

157.590 mil 

74,2%

38.446 mil 

18,1%

16.278 mil

7,7%

3.527 mil 

85,8%

452 mil 

11,0%

131 mil

3,2%



Moradores em situação de segurança alimentar
Ranking UFs, Brasil (%)

Fonte: PNADC 2024.
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Moradores em situação de insegurança alimentar
Ranking UFs, Brasil (%)

Fonte: PNADC 2024.
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Moradores em situação de insegurança alimentar leve
Ranking UFs, Brasil (%)

Fonte: PNADC 2024.
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Moradores em situação de insegurança alimentar 

moderada e grave
Ranking UFs, Brasil (%)

Fonte: PNADC 2024.
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